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Pondělí 12.1.2026
vícezrnná houska, pomazánka z ajvaru, kedluben, ledový salát, kakao,
čaj  z lesní směsi, pitný režim - voda s citronem  (A: 01,06,07,11)

Přesnídávka

hrstková  (A: 01,09)polévka
azu po tatarsku, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, čaj z lesní
směsi  (A: 01,07,09,10)

oběd MŠ

tvaroh s vanilkovým krémem, loupák, čaj dobré ráno  (A: 01,06,07)Svačina
Úterý 13.1.2026

pletýnka tmavá, lučina s pažitkou, cherry rajče, ředkvička, malcao, ovocný
čaj, pitný režim - voda s mandarinkou  (A: 01,06,07,11)

Přesnídávka

francouzská s mušličkami  (A: 01,07,09)polévka
pečené kachní prsa, červené zelí, toužimský knedlík, šípkový čaj, banán 
(A: 01,09)

oběd MŠ

zrnitý chléb, pomazánka z makrely, ovocný čaj  (A: 01,04,07,11)Svačina
Středa 14.1.2026

táboráček, pomazánka z brynzy, kapie, čínské zelí, granko, ovocný čaj,
pitný režim - voda s limetkou  (A: 01,07)

Přesnídávka

hovězí vývar s fridátovými nudlemi  (A: 01,03,07,09)polévka
zeleninové rizoto sypané tvrdým sýrem, kečupová omáčka, ledový salát,
ovocný čaj  (A: 01,07,09)

oběd MŠ

veselá kráva, bylinný čaj  (A: 01,03,07)Svačina
Čtvrtek 15.1.2026

vločková kaše se skořicovým posypem, pomelo, banán, bylinný čaj, pitný
režim - voda s ovocem  (A: 01,07)

Přesnídávka

brukvová s krutony  (A: 01,07,09)polévka
brněnské hnízdo, vařené brambory, zeleninová obloha, mandarinka,
bylinný čaj  (A: 01,03,07,09)

oběd MŠ

lámankový chléb, kukuřičná pomazánka, hrachové výhonky, švestkový
čaj  (A: 01,07,11)

Svačina

Pátek 16.1.2026
žitný dalamánek, lahůdková pomazánka, salátový okurek, kapie, ovocný
čaj, kakao, pitný režim - voda s mátou  (A: 01,07,10)

Přesnídávka

zeleninová s fazolemi pinto  (A: 01,09)polévka
buchty plněné povidly, jablko, ovocný čaj  (A: 01,03,07)oběd MŠ
sojový rohlík, pomazánka z cizrné mouky, šípkový čaj  (A:
01,03,06,07,10)

Svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Denně je k dispozici pro děti pitný režim.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Jídla připravuje kolektiv školní jídelny Stěbořice


