Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026
Pondéli 12.1.2026

Presnidavka vicezrnna houska, pomazanka z ajvaru, kedluben, ledovy salat, kakao,
¢aj z lesni smési, pitny rezim - voda s citronem (A: 01,06,07,11)

polévka hrstkova (A: 01,09)

obéd MS azu po tatarsku, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem, €aj z lesni
smési (A: 01,07,09,10)

Svacina tvaroh s vanilkovym krémem, loupak, ¢aj dobré rano (A: 01,06,07)

Utery 13.1.2026
Presnidavka pletynka tmava, luCina s pazitkou, cherry rajCe, fedkvicka, malcao, ovocny
Caj, pitny rezim - voda s mandarinkou (A: 01,06,07,11)

polévka francouzska s muslickami (A: 01,07,09)

obéd MS pecCené kachni prsa, Cervené zeli, touzimsky knedlik, Sipkovy €aj, banan
(A: 01,09)

Svacina zrnity chléb, pomazanka z makrely, ovocny €aj (A: 01,04,07,11)

Stireda 14.1.2026
Presnidavka taboraCek, pomazanka z brynzy, kapie, Cinské zeli, granko, ovocny €aj,
pitny rezim - voda s limetkou (A: 01,07)

polévka hovézi vyvar s fridatovymi nudlemi (A: 01,03,07,09)

obéd MS zeleninové rizoto sypané tvrdym syrem, keCupova omacka, ledovy salat,
ovocny €aj (A: 01,07,09)

Svacina vesela krava, bylinny ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 15.1.2026
Presnidavka vloCkova kasSe se skoficovym posypem, pomelo, banan, bylinny €aj, pitny
rezim - voda s ovocem (A: 01,07)

polévka brukvova s krutony (A: 01,07,09)

obéd MS brnénské hnizdo, vafené brambory, zeleninova obloha, mandarinka,
bylinny ¢aj (A: 01,03,07,09)

Svacina lamankovy chléb, kukufi€na pomazanka, hrachové vyhonky, Svestkovy

&aj (A:01,07,11)

Patek 16.1.2026

Presnidavka Zzitny dalamanek, lahidkova pomazanka, salatoyeg
Caj, kakao, pitny rezim - voda s matou (|
polévka zeleninova s fazolemi pinto (A: 01,09)

obéd MS buchty pInéné povidly, jablko, ovocny
Svacéina sojovy rohlik, pomazanka z cizrné mou

01,03,06,07,10)

SIRAVA.:

ovocny



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Denné je k dispozici pro déti pitny rezim.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Jidla pfipravuje kolektiv Skolni jidelny Stébofice



