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Pondělí 10.11.2025
žitný dalamánek, tvarohová pomazánka s koprem, kapie, ledový salát,
malcao, čaj dobré ráno, pitný režim - voda s ovocem  (A: 01,07)

Přesnídávka

kedlubnová se smaženým hráškem  (A: 01,07,09)polévka
makedonský vepřový plátek, šťouchané brambory, čaj dobré ráno  (A:
01,07,09)

oběd MŠ

zakysaná smetana s jogurtem a müsli, makový rohlík, čaj bylinný  (A:
01,07)

Svačina

Úterý 11.11.2025
vanilkový pudink, loupák, banán, hruška, ovocný čaj, pitný režim - voda s
limetkou  (A: 01,06,07)

Přesnídávka

slovenská  (A: 01,07,09)polévka
zeleninové lasagne, hroznové víno, citrusový nápoj  (A: 01,03,07,09)oběd MŠ
chléb, máslo, hrachové výhonky, cherry rajče, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 12.11.2025
šestizrnná bageta, pomazánkové máslo se sýrem žervé, rajče, kedluben,
malinový mléčný nápoj, pomerančový čaj s meduňkou, pitný režim - voda
s citronem  (A: 01,07,11)

Přesnídávka

barevná s pohankou  (A: 01,09)polévka
mexické fazole, chléb, jablko, čaj pomerančový s meduňkou  (A: 01)oběd MŠ
mrkvové mafiny, ovocný čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 13.11.2025
chléb, pomazánka ze smetanového sýru, pečené kořenové zeleniny a
červené cibule, bílá káva, mrkev, ředkvička, čaj divoká višeň, pitný režim -
voda s kiwi  (A: 01,07)

Přesnídávka

šupitalka  (A: 01,03,06,09)polévka
zadělávené kuře, houskový knedlík, čaj divoká višeň  (A: 01,03,07,09,10)oběd MŠ
křehký plátek s vlákninou, pažitkové máslo, plátkový sýr, čaj s medem  (A:
01,07)

Svačina

Pátek 14.11.2025
sojový rohlík, pomazánka z vařeného masa /králík/, salátový okurek,
čínské zelí, granko, ovocný čaj, pitný režim - voda s mátou  (A: 01,06,07)

Přesnídávka

kulajda  (A: 01,03,07,09)polévka
tmavá treska svíčková na másle a kmíně, bramborová kaše, ledový salát,
broskvovo pomerančový džus  (A: 01,04,07,09)

oběd MŠ

zrněnka, vídeňská pomazánka, ovocný čaj  (A: 01,07,10)Svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Denně je k dispozici pro děti pitný režim.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Jídla připravuje kolektiv školní jídelny Stěbořice


