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Pondělí 3.11.2025
grahamový rohlík, pomazánka ze strouhaného sýru s pažitkou, salátový
okurek, kapie, granko, švestkový čaj, pitný režim - voda s mátou  (A:
01,06,07)

Přesnídávka

s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,09)polévka
čočka na kyselo s baby mrkví, vařené vejce, zrnitý chléb, sterilovaný
okurek, hruška, švestkový čaj  (A: 01,03,07,09,10,11)

oběd MŠ

žitný dalamánek, pórková pomazánka, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina
Úterý 4.11.2025

zrnitý chléb, pomazánka z kyselého zelí, rajče, mrkev, kakao, ovocný
čaj, pitný režim - voda s citronem  (A: 01,06,07,11)

Přesnídávka

rajská s ovesnýma vločkama  (A: 01,09)polévka
hovězí nudličky na houbách, rýže basmati, okurkový salát,
pomerančový džus  (A: 01,09,10)

oběd MŠ

táboráček, pomazánka z olejovek, ovocný čaj  (A: 01,04)Svačina
Středa 5.11.2025

šestizrnná bageta, tvarohová pomazánka s bylinkami, čínské zelí,
kedluben, malcao, šípkový čaj, pitný režim voda s mandarinkou  (A:
01,06,07,11)

Přesnídávka

barevná se špaldovýma nokama  (A: 01,03,06,07,09)polévka
boloňské špagety sypané sýrem gouda, jablko, šípkový čaj  (A:
01,07,09)

oběd MŠ

pletýnka tmavá, pomazánka z pečených batátů s jogurtem, mátový čaj 
(A: 01,06,07,11)

Svačina

Čtvrtek 6.11.2025
rýžová kaše s kakaovým posypem, mandarinka, kaki, čaj divoká višeň,
pitný režim - voda s limetkou  (A: 07)

Přesnídávka

s kuskusem  (A: 01,09)polévka
krůtí plátek na švestkové omáčce, šťouchané brambory, jablečné pyré
s jahodami, čaj divoká višeň  (A: 01,03,07,09)

oběd MŠ

chléb, pomazánka mrkvovo - cizrnová, čaj dobré ráno  (A: 01,07)Svačina
Pátek 7.11.2025

zrněnka, hrášková pomazánka s mátou a citrónem, mléčný nápoj,
ředkvička, ledový salát, šípkový čaj, pitný režim - voda s ovocem  (A:
01,07)

Přesnídávka

s masem a rýží  (A: 01,09)polévka
plněné bramborové šišky mákem, hroznové víno, šípkový čaj  (A:
01,03,07)

oběd MŠ



03.11.2025 07.11.2025od do
sojový rohlík, hermelínová pomazánka, cherry rajče, bylinný čaj  (A:
01,06,07)

Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Denně je k dispozici pro děti pitný režim.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Jídla připravuje kolektiv školní jídelny Stěbořice


