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Pondělí 6.10.2025
žitný dalamánek, pomazánka z ajvaru, kedluben, salátový okurek,
malcao, čaj tropik, pitný režim - voda s jablkem  (A: 01,07)

Přesnídávka

maďarská rybí s těstovinou  (A: 01,04,09)polévka
valašské hnízdo, šťouchané brambory s máslem, čaj tropik  (A:
01,07,09,10)

oběd MŠ

smetanové pohlazení s borůvkama, makový rohlík, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina
Úterý 7.10.2025

šestizrnná bageta, pomazánka z batátů, kapie, cherry rajče, kakao,
šípkový čaj s ibiškem, pitný režim - voda s limetkou  (A: 01,06,07,11)

Přesnídávka

zeleninová  (A: 01,09)polévka
hovězí stroganov, houskový knedlík, jablko, šípkový čaj s ibiškem  (A:
01,03,07,09)

oběd MŠ

zrnitý chléb, mazané ředkvičky s žervé, čaj ze zahradní směsi  (A:
01,03,07,11)

Svačina

Středa 8.10.2025
kakaový pudink, loupák, hroznové víno, hrušky, čaj bylinné pohlazení,
pitný režim - voda s citrónem  (A: 01,06,07)

Přesnídávka

indická z čočky  (A: 01,09)polévka
tuňák na bylinkách, bramborová kaše, teplá zeleninová dekorace, čaj
bylinné pohlazení  (A: 01,04,07,09)

oběd MŠ

vita rohlík, pomazánka z pečené červené řepy, čaj tropik  (A: 01,06,07,11)Svačina
Čtvrtek 9.10.2025

táboráček, špenátová pomazánka, bílé zelí, ředkvička, mléko, čaj
švestkový, pitný režim - voda s ovocem  (A: 01,03,07)

Přesnídávka

krémová se smaženým hráškem  (A: 01,07,09)polévka
pikantní kuřecí nudličky, rýže basmati, ovocný džus  (A: 01,09,10)oběd MŠ
povidlový řez, nektarinka, čaj švestkový  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 10.10.2025
sojový rohlík, játrový sýr, kapie, rajče, granko, mátový čaj, pitný režim -
voda s mátou  (A: 01,06,07)

Přesnídávka

sekyrková  (A: 01,09)polévka
čočka na kyselo, vařené vejce, sterilovaný okurek, zrnitý chléb, banán,
mátový čaj  (A: 01,03,07,10,11)

oběd MŠ

vícezrnná houska, pomazánka z olejovek, černý čaj s citronem  (A:
01,04,06,11)

Svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Denně je k dispozici pro děti pitný režim.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Jídla připravuje kolektiv školní jídelny Stěbořice


