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Pondělí 15.9.2025
grahamový rohlík, pomazánka z brynzy s tvarohem a pažitkou, kakao,
kapie, salátový okurek, ovocný čaj - višeň, pitný režim - voda s citronem 
(A: 01,06,07)

Přesnídávka

z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka
rajská omáčka, masové kuličky, těstoviny penne, jablko, ovocný čaj -
višeň  (A: 01,03,07,09)

oběd MŠ

pletýnka tmavá, pomazánka z kyselého zelí, mátový čaj  (A: 01,06,07,11)Svačina
Úterý 16.9.2025

rýžová kaše s perníkovým posypem, černý čaj, hroznové víno, hruška,
pitný režim - voda s limetkou  (A: 01,07)

Přesnídávka

brukvová s cizrnovými nudličkami  (A: 01,03,07,09)polévka
sýrový karbenátek, šťouchané brambory s bylinkami, dresink, zeleninová
obloha, ovocný džus  (A: 01,03,07)

oběd MŠ

táboráček, luštěninová pomazánka, černý čaj  (A: 01,03,07,10)Svačina
Středa 17.9.2025

šestizrnná bageta, pomazánka z nivy, kedluben, ledový salát, granko,
ovocný čaj - hruška zázvor, pitný režim - voda s ovocem  (A: 01,06,07,11)

Přesnídávka

francouzská s mušličkami  (A: 01,09)polévka
mexické fazole, zrnitý chléb, banán, ovocný čaj - hruška  zázvor  (A:
01,07,09,11)

oběd MŠ

tvarohové chrupínky, čaj se sirupem  (A: 01,07)Svačina
Čtvrtek 18.9.2025

chléb, máslo, tvrdý sýr, cherry rajče, kapie, bílá káva, ovocný čaj se
sirupem, pitný režim - voda s mátou  (A: 01,07)

Přesnídávka

se zeleninovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
kuřecí prso na bazalce, vařené brambory, neslazená minerální voda  (A:
01,07,09)

oběd MŠ

termix, loupák, ovocný čaj - zahradní směs  (A: 01,07)Svačina
Pátek 19.9.2025

žitný dalamánek, pomazánka tutti frutti, ředkvička, čínské zelí, malcao,
lipový čaj, pitný režim - voda s ovocem  (A: 01,03,07,10)

Přesnídávka

z červené čočky  (A: 01,07,09)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, hroznové víno, lipový čaj  (A:
01,03,07)

oběd MŠ

sojový rohlík, rybí pomazánka /makrela/, ovocný čaj - ze zahradní směsi 
(A: 01,04,06,07)

Svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Denně je k dispozici pro děti pitný režim.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Jídla připravuje kolektiv školní jídelny Stěbořice


